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การอบรมเชิงปฏิบัติการขับเคลื่อนหลักปรชัญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียงสูสถานศึกษา 
ตามโครงการศูนยการเรยีนรูตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง ดานการศึกษา 

 
 

"เขียนแผนบูรณาการ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง" 



บันทึกขอความ 
สวนราชการ โรงเรียนตากพิทยาคม 
ท่ี        วันท่ี   18 กรกฎาคม 2565 
เรื่อง  รายงานผลการดำเนินงานกิจกรรมอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เรียน  ผูอำนวยการโรงเรยีนตากพทิยาคม 
 

ขาพเจ านายปวิณ  เกษวงศ รอต ตำแหนง ครู ได ร ับมอบหมายใหเป นผ ู ร ับผ ิดชอบโครงการ                       
กิจกรรมการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามโครงการศูนยการเรียนรูตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามแผนปฏิบัติการประจำปงบประมาณ 2565  เพื่อดำเนินการบริหารโครงการให
เปนไปตามวัตถุประสงคของโครงการ โดยมีระยะเวลาการดำเนินงานระหวางวันที่ 26 มิถุนายน พ.ศ. 2565 

บัดนี้ โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามโครงการ                  
ศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไดดำเนินการเสร็จสิ้นเปนที่เรียบรอยแลว รายงานผล
การดำเนินงานโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามโครงการศูนยการ
เรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามแบบรายงานการดำเนินงานโครงการ ดังแนบมาพรอมน้ี 
 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ 
                   

ลงชื่อ........................................................ ลงชื่อ........................................................ 
   (นางสาวมัลลิกา  เมืองฤทธิ์)     (นายปวิณ  เกษวงศรอต) 

                    ผูรายงาน      ผูรายงาน 
 
 

ลงชื่อ........................................................ 
 (นางกฤษณา  อดุมโภชน) 

                    หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ 
 
                    

ลงชื่อ................................................................. 
(นางภัทราภรณ  เน้ือไม) 

                                                                  รองผูอำนวยการกลุมบริหารงานวิชาการ 
 
ความคิดเห็นผูอำนวยการ 

.............................................................................................................................................................. ................  
 
                    ลงชื่อ..................................................... 
                                                                                                (นายภูธนภัส   พุมไม) 
                                                                                         ผูอำนวยการโรงเรียนตากพิทยาคม 



รายงานผลการดำเนินงาน 

"อบรมเขียนแผนบรูณาการหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง"  
ตามโครงการศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
 
 
 
 
 

โดย 
ศูนยการเรยีนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง ดานการศึกษา 

กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 
 
 

 
 
 

โครงการ/กิจกรรมอบรมใหความรูฯ นี้ไดรับการสนับสนุนทุน 
จากงบประมาณจำนวน 3,080 บาท ภาคเรยีนที ่1 ปการศึกษา 2565 

โรงเรียนตากพิทยาคม   อำเภอเมือง   จังหวัดตาก 
สำนักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษาตาก 
สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
26 มิถุนายน พ.ศ. 2565 



คำนำ 
 

  รายงานผลการดำเนินงาน กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ตามโครงการศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงดำเนินการโดยฝาย/
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  เปนกิจกรรม/โครงการที่สอดคลองกับมาตรฐาน
การศึกษาโรงเรียนตากพิทยาคมดาน มาตรฐานที่ 1 คุณภาพของผูเรียน  โดยมีวัตถุประสงคการดำเนินงานเพื่อ 
ถายทอดความรูความเขาใจในเรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ใหมีความรูอยางถองแทถึงหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการ
ดำเนินชีวิตประจำวันไดอยางมีคุณภาพ   
 นับเปนกิจกรรมที่มีประโยชนตอคณะผูบริหาร คณะครู นักเรียนโรงเรียนตากพิทยาคม กิจกรรมน้ี
ไดรับความรวมมือจากคณะผูบริหาร ครู และบุคลากรโรงเรียนตากพิทยาคมเปนอยางดี 
  กิจกรรม/โครงการนี้ดำเนินการตั้งแต 25 มิถุนายน 2565 และเสร็จสิ้นการดำเนินงานแลว 
คณะผูรับผิดชอบจึงจัดทำรายงานผลการดำเนินงานตอผูเกี่ยวของและสถานศึกษาดังรายละเอียดที่ปรากฏใน
ขอมูลการรายงานผลการดำเนินงานกิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ตามโครงการศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
          คณะผูจัดทำ 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
หลักการและเหตุผล 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดำรัสแนะนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแกประชาชน               

ชาวไทยที่เนนทางสายกลาง ซึ่งความพอเพียงหมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และความจำเปนที่
จะตองมีระบบภูมิคุมกันที่ดี อันจะมีผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและภายนอกซึ่งจะตองมี 
ความรอบรู ความรอบคอบ ระมัดระวังในการนำวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนโดยจะตองมีการเสริมสราง
พื้นฐานที่ดีทางจิตใจของทุกคนใหสำนึกในคุณธรรม ความซื่อสัตยสุจริต ความอดทน และความเพียร มีสติ 
ความรอบคอบเพื่อใหสมดุล และพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลง อยางรวดเร็ว และกวางขวางทั้ง                   
ดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมภายนอก ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเสมือนเสาหลักสำคัญ
ของสังคมไทยที่สามารถนำไปประยุกตใชในบริบทตางๆ ไมวาจะเปนการบริหารงานระดับประเทศ ความม่ันคง
ทางเศรษฐกิจและสังคม การบริหารจัดการองคกรทั้งภาครัฐและเอกชน จนกระทั่งการดำเนินชีวิตในระดับ
ครอบครวั 

ดวยศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดานการศึกษา ไดดำเนินการจัดกิจกรรม  
“อบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยมุงหวังที ่จะสงเสริมใหสถานศึกษา                     
ไดนอมนำหลักเศรษฐกิจพอเพียง ไปปฏิบัติในกิจวัตรประจำวัน และจัดการในสถานศึกษา จนเกิดวัฒนธรรม
การเคารพกฎ กติกา และใชชีวิตอยูอยางพอเพียง ตลอดจนขยายผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน  

สอดคลองกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความพอประมาณ, การมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกัน  
โดยตองอาศัยหลักความรูคูคุณธรรมประกอบกันดวย หลักการเหลานี้สามารถที่จะนำมาประยุกตใชไดจริงใน
ชีวิตประจำวันของนักเรียนตอชุมชน  และสังคมภายนอก  

 วัตถุประสงค 
1เพื่อพัฒนาครูโรงเรียนตากพิทยาคมใหมีความรูความเขาใจอยางถองแทในเรื่องของหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ตลอดการถอดรหัสอยางถูกตอง ลึกซ้ึง และเขาใจ   
2.เพื่อใหครูนำความรูไปใชในจัดทำแผนการจัดการเรียนรู 
3.เพื่อใหครูและนักเรียนสามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป

ใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยายผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน  

ขอบเขตของกิจกรรม/โครงการ 
  กิจกรรม/โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง               
มีขอบเขตการดำเนินงาน ดังน้ี 
  1.  จำนวนผูเขารวมกจิกรรม/โครงการ 35 คน 
  2.  สถานที่ดำเนินงาน หองกาญจนาภิเษก 2  โรงเรียนตากพทิยาคม 
  3.  หนวยงานทีร่ับผิดชอบ กลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม/ศูนยการ
เรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โรงเรียนตากพทิยาคม 
 
 



2 
 

 เปาหมาย 
 กิจกรรม/โครงการการอบรมอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1 เปาหมายเชิงปริมาณ  
- รอยละ 100  ของครูโรงเรียนตากพิทยาคมที่เขารวมกิจกรรม มีความรูความเขาใจอยางถองแทใน

เรื่องของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ตลอดการถอดรหัสอยางถูกตอง 
ลึกซ้ึงและเขาใจ  

2 เปาหมายเชิงคุณภาพ  
- ครูและนักเรียนโรงเรียนตากพิทยาคม สามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยายผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 
 
ตัวช้ีวัดความสำเร็จ 
 กิจกรรม/โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีตัวชี ้วัด
ความสำเร็จในการดำเนินงาน ดังน้ี 

เชิงปริมาณ  
- รอยละ 100  ของครูโรงเรียนตากพิทยาคมที่เขารวมกิจกรรม มีความรูความเขาใจอยางถองแทในเรือ่ง

ของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ตลอดการถอดรหัสอยาง
ถูกตอง ลึกซ้ึง และเขาใจ   
เชิงคุณภาพ 

- ครูและนักเรียนโรงเรียนตากพิทยาคม สามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยายผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 

 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
  กิจกรรม/โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง มีผลที่
คาดวาจะไดรับ  ดังน้ี 
 ครูโรงเรียนตากพิทยาคม มีความรูความเขาใจอยางถองแทในเรื่องของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ตลอดการถอดรหัสอยางถูกตอง ลึกซึ้ง และเขาใจ สามารถนำ
คุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยาย
ผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 
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บทที่  2 
เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

 
  โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีเอกสารที่
เกี่ยวของกับ 
 การดำเนินงาน ดังน้ี 
  1. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  2. ศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงฯ โรงเรียนตากพิทยาคม 
  3. ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
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1. ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เศรษฐกิจพอเพียง เปนแนวพระราชดำริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่พระราชทานมานานกวา 30 ป เปน
แนวคิดที่ตั้งอยูบนรากฐานของวัฒนธรรมไทย เปนแนวทางการพัฒนาที่ตั้งบนพื้นฐานของทางสายกลาง และ
ความไมประมาท คำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตัวเอง ตลอดจนใชความรู
และคุณธรรม เปนพื้นฐานในการดำรงชีวิต ที่สำคัญจะตองมี สติ ปญญา และความเพียร ซ่ึงจะนำไปสู ความสุข 
ในการดำเนินชีวิตอยางแทจริง  
...คนอื่นจะวาอยางไรก็ชางเขา จะวาเมืองไทยลาสมัย วาเมืองไทยเชย วาเมืองไทยไมมีสิ่งที่สมัยใหม แตเราอยู
พอมีพอกิน และขอใหทุกคนมีความปรารถนาที่จะใหเมืองไทย  พออยูพอกิน มีความสงบ และทำงานตั้งจิต
อธิษฐานตั้งปณิธาน ในทางน้ีที่จะใหเมืองไทยอยูแบบพออยูพอกิน ไมใชวาจะรุงเรืองอยางยอด แตวามีความพอ
อยูพอกิน มีความสงบ เปรียบเทียบกับประเทศอื่นๆ ถาเรารักษาความพออยูพอกินนี้ได เราก็จะยอดยิ่งยวดได
...(4 ธันวาคม 2517) 
พระบรมราโชวาทนี้ ทรงเห็นวาแนวทางการพัฒนาที่เนนการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศเปนหลักแต
เพียงอยางเดียวอาจจะเกิดปญหาได จึงทรงเนนการมีพอกินพอใชของประชาชนสวนใหญในเบ้ืองตนกอน เมื่อมี
พื้นฐานความมั่นคงพรอมพอสมควรแลว จึงสรางความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจใหสูงข้ึน 
ซึ่งหมายถึง แทนที่จะเนนการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมนำการพัฒนาประเทศ ควรที่จะสรางความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจพื้นฐานกอน น่ันคือ ทำใหประชาชนในชนบทสวนใหญพอมีพอกินกอน เปนแนวทางการพัฒนาที่
เนนการกระจายรายได เพื่อสรางพื้นฐานและความมั่นคงทางเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ กอนเนนการ
พัฒนาในระดับสูงข้ึนไป 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต
ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดำเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการกระทบใดๆ อันเกิด
จากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก ทั้งนี้ จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวัง
อยางยิ่งในการนำวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและการดำเนินการ ทุกข้ันตอน และขณะเดียวกัน จะตอง
เสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมี
สำนึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดำเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร 
มีสติ ปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและ
กวางขวาง ทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 

ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง จึงประกอบดวยคุณสมบัติ ดังน้ี 
1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป โดยไมเบียดเบียนตนเอง

และผูอื่น เชน การผลิตและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ 
2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะตองเปนไปอยางมีเหตผุล 

โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้นๆ อยาง
รอบคอบ 
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3. ภูมิคุมกัน หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรบัผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงดานตางๆ ที่จะเกิดข้ึน 
โดยคำนึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตางๆ ที่คาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคต 
โดยมี เงื่อนไข ของการตัดสินใจและดำเนินกิจกรรมตางๆ ใหอยูในระดับพอเพียง 2 ประการ  ดังน้ี 

1. เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตางๆ ที่เกี่ยวของรอบดาน ความรอบคอบ
ที่จะนำความรูเหลาน้ันมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในการปฏิบัติ 

2. เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะตองเสริมสราง ประกอบดวย มีความตระหนักใน คุณธรรม มีความซื่อสัตย
สุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใชสติปญญาในการดำเนินชีวิต 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ 9 ทรงเขาใจถึงสภาพสังคมไทย ดังนั้น เมื่อไดพระราชทาน
แนวพระราชดำริ หรือพระบรมราโชวาทในดานตางๆ จะทรงคำนึงถึงวิถีชีวิต สภาพสังคมของประชาชนดวย 
เพื่อไมใหเกิดความขัดแยงทางความคิด ที่อาจนำไปสูความขัดแยงในทางปฏิบัติได 

แนวพระราชดำริในการดำเนินชีวิตแบบพอเพียง 
1. ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจายในทุกดาน ลดละความฟุมเฟอยในการใชชีวิต 
2. ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความถูกตอง ซ่ือสัตยสุจริต 
3. ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและแขงขันกันในทางการคาแบบตอสูกันอยางรุนแรง 
4. ไมหยุดนิ่งที่จะหาทางใหชีวิตหลุดพนจากความทุกขยาก ดวยการขวนขวายใฝหาความรูใหมีรายไดเพิ่มพูน
ข้ึน จนถึงข้ันพอเพียงเปนเปาหมายสำคัญ 
5. ปฏิบัติตนในแนวทางที่ดี ลดละสิ่งชั่ว ประพฤติตนตามหลักศาสนา 

  “เศรษฐกิจพอเพียงจริงๆ คือ หลักการดำเนินชีวิตที่จริงแทที่สุด กรอบแนวคิดของหลักปรัชญามุงเนนความ
มั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา อันมีคุณลักษณะที่สำคัญ คือ สามารถประยุกตใชในทุกระดับ ตลอดจน
ใหความสำคัญกับคำวาความพอเพียง ที่ประกอบดวย ความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล มีภูมิคุมกันที่ดีในตัว 
ภายใตเงื่อนไขของการตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมที่ตองอาศัยเงื่อนไขความรูและเงื่อนไขคุณธรรม” 
 “หากทุกฝายเขาใจกรอบแนวคิด คุณลักษณะ คำนิยามของเศรษฐกิจพอเพียงอยางแจมชัดแลว ก็จะงายข้ึนใน
การนำไปประยุกตใชเปนแนวทางปฏิบัติ และจะนำไปสูผลที่คาดวาจะไดรับ คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน 
พรอมรับตอการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ความรูและเทคโนโลยี 
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2. ศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดานการศึกษา  โรงเรียนตากพิทยาคม 

“ศูนยการเรียนรูตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดานการศึกษา โรงเรียนตากพทิยาคม” 
ประกอบดวยศูนยการเรยีนรู 7 ฐานการเรียนรู ดงัน้ี 

 

 

 

 

ฐานการเรียนรูพระราชกรณียกิจ 

 

 

 

 

        ฐานการเรียนรู GSP        ฐานการเรียนรูหองเรียนสีเขียว 

 

 

 

 

    ฐานการเรียนรูธนาคารโรงเรียน           ฐานการเรียนรูวัดสระเกศ 

 

 

  

 

ฐานการเรียนรูอาหารพื้นบาน        ฐานการเรียนรูประเพณีลอยกระทงสายฯ 
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3. ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๕ * 

                  เรื่อง การดำเนินการสืบคนเรื่องราวความเปนมาและประวัติศาสตรในทองถิ่น 
หนวยการเรียนรูที่ ๓  เรือ่ง ทองถ่ินของเรา   กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ฯ    ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕                      

ภาคเรียนที่ ๑                                                                                   เวลา  ๔  ชั่วโมง  
ผูสอน……………………………...………...............................…….…….โรงเรียน………………………………..………........... 

 

สาระสำคัญ 
          การสืบคนเรื่องราวความเปนมาของทองถ่ินหรือประวัติศาสตรในทองถ่ิน ตองมีการรวบรวมขอมูล
อยางหลากหลายทั้งขอมลูทางเอกสารและหลักฐานอื่นๆ ที่มีอยูในทองถ่ินที่เกิดข้ึนตามชวงเวลาแตกตางกัน 
ประกอบการรวบรวมขอมูล เชน บุคคล ตำนาน คำบอกเลา วตัถุหรือโบราณสถาน โบราณวัตถุ หรือสิ่งของ 
ตาง ๆ เปนตน  การลงมอืสืบคนเรื่องราวความเปนมาหรือประวัติศาสตรในทองถ่ินตองมีการวางแผน 
ดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากหลายแหลง และสรุปผล ตลอดจนนำเสนอผลการสืบคน  ทำใหมีความรู
ความเขาใจในความเปนมาและมีความรกัความภาคภูมิใจในทองถ่ิน 
ตัวช้ีวัด 
         สาระท่ี ๔ ประวตัิศาสตร 
         ส ๔.๑ ป. ๕/๑. สืบคนความเปนมาของทองถ่ินโดยใชหลักฐานที่หลากหลาย   
         ส ๔.๑ ป.๕/๒. รวบรวมขอมูลจากแหลงตาง ๆ เพือ่ตอบคำถามทางประวัติศาสตรอยางมีเหตุผล 
        สาระท่ี ๕ ภูมิศาสตร 
         ส ๕.๑ ป.๕ /๓  อธิบายความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสังคมในภูมภิาคของตน 
จุดประสงคการเรียนรู 
         ๑. บอก อธิบายวิธีการสืบคนความเปนมาของทองถ่ินหรือประวัตศิาสตรในทองถ่ินตามโครงงานที่เลือก
ศึกษาสืบคนได 
         ๒. บอก อธิบายและแสดงเหตุผลความสัมพันธลักษณะทางภูมิศาสตรและสภาพสังคมที่เกีย่วของกับ
เรื่องราวหรือความเปนมาของทองถ่ินได   
         ๓. เก็บรวบรวมขอมูล และสรุปผลการสืบคนความเปนมาหรือประวัติศาสตรในทองถ่ินตามความสนใจ
ได 
         ๔. รายงานและนำเสนอผลการการสืบคนความเปนมาหรือประวัตศิาสตรในทองถ่ินได 
         ๕. ทำงานเปนกลุมไดบรรลุตามจดุประสงค 
         ๖. ตระหนักในคุณคา ความสำคัญ และมคีวามภาคภูมิใจในความเปนไทยและทองถ่ิน 
สาระการเรยีนรู 
         ๑. วิธีการสืบคนความเปนมาของทองถ่ินหรือประวัติศาสตรในความเปนไทยและความเปนทองถ่ิน 
         ๒. การวางแผนและดำเนินการรวบรวมขอมูล 
 
 
 
 

เอกสารหมายเลข ๗.๒ 
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          ๓. แหลงขอมูลและหลักฐานทางประวตัิศาสตรที่อยูในทองถ่ินที่เกิดข้ึนตามชวงเวลาตาง ๆ  เชน 
เครื่องมือ เครื่องใช อาวธุ โบราณสถาน โบราณวตัถุ ตำนานทองถ่ิน และคำบอกเลา 
          ๔. เหตุการณและชวงเวลาการเกิดข้ึนเรื่องราวหรอืเหตุการณทางประวัติศาสตร สาเหตุและผลกระทบ
ของเรื่องราวและ เหตุการณ  
          ๕. ความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพ (ภูมิลักษณและภูมิอากาศ) และลักษณะทางสงัคม 
(ภูมิสังคม ) ในภูมิภาคที่เกี่ยวของกับเรื่องราวหรือประวัติศาสตรในทองถ่ิน  
สาระการเรยีนรูทองถิ่น 
          ๑. ความเปนมาของทองถ่ินหรือประวัติศาสตรในทองถ่ิน 
          ๒. ลักษณะภูมิสงัคมของทองถ่ิน 
สมรรถนะสำคัญ 
         ๑. ความสามารถในการสื่อสาร  
             ๑.๑ ทักษะการนำเสนอขอมูล    
             ๑.๒ ทักษะการสรุปอางอิง      
         ๒. ความสามารถในการคดิ  
             ๒.๑ ทักษะการคิดวิเคราะห 
         ๓. ความสามารถในการแกปญหา 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 
         ๑. อยูอยางพอเพยีง : ใชหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการเรียนรู 
         ๒. มุงมั่นในการทำงาน : ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหนาทีแ่ละการทำงาน 
         ๓. รักความเปนไทย : ความภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมไทยและทองถ่ิน 

กิจกรรมการเรียนรู            
        ข้ันนำเขาสูบทเรียน     
         ๑. ครูสนทนาและทบทวนรวมกับผูเรียนเกี่ยวกับแผนการศึกษาสบืคนเรื่องราว เหตุการณ หรือ
ประวัติศาสตรในทองถ่ินตามโครงงานประวัตศิาสตรที่กลุมเลือกสืบคน(คร ู: มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี   ผูเรียน : 
ความรู) โดยเปนหัวขอที่เกี่ยวกับเรื่องราวในทองถ่ิน หมูบาน หรือชุมชนที่ผูเรียนอาศัยอยูซ่ึงสะดวกในการเก็บ
ขอมูลจากการสัมภาษณและฝกการเรียนรูการสืบคนดวยการปฏิบัติจริงดวยตนเอง(ผูเรียน : พอประมาณ ) 
ซ่ึงจะเปนการประหยัดคาใชจายระหวางการศึกษาเรียนรูตามโครงงานทีนั่กเรียนไดวางแผนการดำเนินงานไว 
(ผูเรียน : วัตถุ) ( โดยกำหนดเวลาในการทำโครงงานไมเกิน 30 วัน ) (คร ู: ผูเรียน : พอประมาณ )  โดยใช
ชุดคำถาม Q ๑-๖            

        ข้ันสอน 
         ๒. นักเรียนรวมกนัรองเพลง “ชวยกันทำงาน ”  และสนทนากับนักเรียน (ผูเรียน : คุณธรรม )   
 โดยใชชุดคำถาม Q ๗-๘ 
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         ๓. นักเรียนน่ังตามกลุมที่ไดคิดและทำโครงงานเดี่ยวกัน   นักเรียนแตละกลุมประชุมเพื่อเตรียมการ
ดำเนินการศกึษาสืบคนเรื่องราวหรือประวตัิศาสตรในทองถ่ินตามโครงงานที่ไดกำหนดไว (ครู : พอประมาณ,
ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี,   ผูเรียน : ความรู, มีเหตุผล และสังคม )โดยมีสาระของการประชุมดังน้ี 
             -  ระบุแหลงที่จะไปศึกษาคนควาหาขอมูลจากแหลงขอมูลตางๆ   
             -  กำหนดการเก็บรวบรวมขอมูลโดยระบุวัน เวลา สถานที่และบุคคลที่จะสัมภาษณหรือเก็บขอมูล
ในสถานที่จริงภายในชุมชนหรือหมูบานที่นักเรียนอาศัยอยู   
             -  กำหนดคำถามและแบบบันทึกและแบบสัมภาษณผูใหขอมูล  ฯลฯ 
โดยครูคอยสังเกตผูเรียน  ใหคำแนะนำและเปนที่ปรึกษาแกผูเรียนในการเตรียมการลงมือศกึษาสืบคนตาม
ประเด็นคำถาม (ครู : คุณธรรม และ ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี  ผูเรียน : ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี)  แลวนักเรียนบันทึก
ผลการประชุมลงในใบงานการวางแผนทำกิจกรรมตามโครงงานและใชเวลาทำงานกลุม 20 นาท ี(ผูเรียน : 
คุณธรรม และพอประมาณ)  โดยครูใชชุดคำถาม Q ๙-๑๔ 
          ๔. นักเรียนแตละกลุมลงมือศึกษาสืบคนเรื่องราวความเปนมาหรือประวัติศาสตรในทองถ่ินตาม
แผนงานในโครงงานที่ไดกำหนดไว (ผูเรียน : ภูมคุิมกันในตัวท่ีดี, วัตถุ, สิง่แวดลอม สังคม และวฒันธรรม)  
(นักเรียนสืบคนนอกเวลาเรียนหรือวันหยุดเสารอาทิตย)   โดยครูตดิตาม สอบถาม และใหคำปรึกษาแนะนำ
การลงมือศกึษาสืบคนของนักเรียนในแตละกลุมเปนระยะๆ พรอมกับบันทึกการทำงานและความกาวหนาของ
นักเรียนแตละกลุม (ครู : คุณธรรม และภูมิคุมกันในตัวท่ีดี)  โดยใชชดุคำถาม Q ๑๕-๑๗ 
         ๕. ครรูวมสนทนากับผูเรียนถึงวิธีการเขียนรายงาน วิธีการแสดงผลงาน และวิธีการนำเสนอผลงาน 
โดยใหนักเรียนศึกษาตวัอยางเอกสารรายงานประกอบ ดูวิดทีัศนวิธกีารแสดงผลงาน และวธิีการนำเสนอ
ผลงาน (ครู : พอประมาณ  นักเรียน : คุณธรรม)   ครูทบทวนความรูความเขาใจเรื่องดังกลาวอีกครั้ง  
(ครู : ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี ) และมอบหมายใหแตละกลุมเขียนรายงานการสืบคนเรื่องราวความเปนมาหรือ
ประวัติศาสตรในทองถ่ิน  เตรียมจัดแสดงผลงานที่ปายนิเทศ  และเตรียมนำเสนอผลงานอยางอิสระตามที่กลุม
ไดตกลงไว (ผูเรียน : ภูมคุิมกันในตัวท่ีดี,  วัตถ,ุ  สิ่งแวดลอม, สังคม  และวัฒนธรรม ) โดยครูสังเกต 
การทำงานของผูเรียนแตละกลุมและใหคำปรึกษาแกนักเรียน (ครู : คุณธรรม และภูมิคุมกันในตัวท่ีดี )  โดย
ใชชุดคำถาม Q ๑๘-๒๒  
          ๖. ผูเรียนแตละกลุมรวมกันเขียนรายงานฯ  จดัเตรียมการแสดงผลงานและการนำเสนอผลงาน โดย
ทำงานนอกเวลาเรียน (ผูเรียน : พอประมาณ,  มเีหตุผล, ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี,  วัตถุ และสิ่งแวดลอม , สังคม 
, วัฒนธรรม) และครตูิดตามการทำงานของผูเรียนแตละกลุม บันทึกความกาวหนา และใหคำปรกึษาแนะนำ
เปนระยะ ๆ (ครู : คุณธรรม,  พอประมาณ,  ความมีเหตุผล  และภูมิคุมกันในตัวท่ีดี )   
          ๗. ผูเรียนแตละกลุมสงรายงานฯ  จัดแสดงผลงานตามมุมตาง ๆ ใหหองเรียน หรือหองที่กวางขวาง
เพียงพอ  และ แตละกลุมนำเสนอผลงานตามที่แตละกลุมไดเตรียมไวโดยลำดับการนำเสนอตามความสมัครใจ
หรือจิตอาสา พรอมเตรียมความพรอมในการใชสือ่อุปกรณที่ใชในการนำเสนอโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรและ
โปรเจคเตอรที่ครจูัดเตรยีมไว (ครู : คุณธรรม  และภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, ผูเรียน : ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี และ 
วัตถุ)  ครูประเมินผลเอกสารรายงานการสืบคนเรื่องราวความเปนมาหรือประวัติศาสตรในทองถ่ินแตละกลุม 
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ดวยแบบประเมินผลเอกสารรายงานโครงงานการสืบคนเรื่องราวความเปนมาหรือประวัตศิาสตรในทองถ่ิน (ครู 
: คุณธรรม,  พอประมาณ,  ความมีเหตุผล และภูมิคุมกันในตัวท่ีดี ) และประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุม  
ผูเรียนประเมินตนเองเกี่ยวกับความภาภมูิใจในทองถิ่น 
         ข้ันสรุป 
          ๘. ครแูละผูเรียนรวมสนทนาและรวมสรปุบทเรียนไว (ครู : ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี   ผูเรียน : ความรู)     
ครูตั้งคำถามเพื่อใหผูเรียนแตละกลุมรวมกันถอดประสบการณและบันทึกการถอดประสบการณหลักคิดหลัก
ปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการเรียนรูการทำโครงงานครั้งที่ ๑ ( ผูเรียน : ความรู, 
คุณธรรม , พอประมาณ, มีเหตุผล, ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี,  วัตถุ,  สิ่งแวดลอม, สังคม  และวัฒนธรรม) โดยใช
ชุดคำถาม  
Q ๒๓-๒๗  
สื่อ อุปกรณ และแหลงเรียนรู 
        ๑. สื่อ ไดแก   
            ๑.๑  เพลง ชวยกันทำงาน  
            ๑.๒  ตัวอยางเอกสารรายงานโครงงาน   
            ๑.๓ วิดีทัศน หรือ Clip 
                  ๑.๓.๑ การแสดงผลงาน นิทรรศการเกี่ยวกับโครงงาน  
                  ๑.๓.๒ วธิีการนำเสนอผลงานโครงงาน   
        ๒. อุปกรณ ไดแก  
            ๒.๑  เครื่องคอมพิวเตอร 
            ๒.๒  เครื่องโปรเจคเตอร 
        ๓. แหลงเรียนรู ไดแก  
            ๓.๑ สถานที่หรือโบราณสถานในทองถ่ิน    
            ๓.๒ ปราชญทองถ่ินหรือผูใหขอมูลเรื่องราวความเปนมาหรือประวัติศาสตรในทองถ่ิน 
ช้ินงาน       
        ๑. การจัดแสดงผลงานและเอกสารรายงานโครงงานการสืบคนเกี่ยวกับเรื่องราวความเปนมาหรือ
ประวัติศาสตรในทองถ่ิน 
        ๒. ผลงานการถอดประสบการณการเรียนรูโดยใชหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการทำโครงงาน 
        ๓. การประเมินตนเองเกี่ยวกับความภาภมูิใจในความเปนไทยและทองถ่ิน 
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                                                            -๕- 
การประเมินวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 

จุดประสงคการเรียนรู วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ดานความรู(K) 
 ๑. บอก อธิบายวิธกีารสบืคนความ
เปนมาของทองถ่ินหรือประวัติศาสตร
ในทองถ่ินตามโครงงานทีเ่ลือกศึกษา
สืบคนได 
 ๒. บอก อธิบายและแสดงเหตุผล
ความสัมพันธลักษณะทางภูมิศาสตร
และสภาพสังคมที่เกี่ยวของกับ
เรื่องราวหรือความเปนมาของทองถ่ิน
ได   

 
-  การตรวจ
ผลงาน(รายงาน
โครงงาน) 

 
-  แบบบันทึกและ
เกณฑการประเมิน
รายงานโครงงาน
(Rubric) 
 

 
-เกณฑการตดัสินมี ๔
ระดับไดแก ดีมาก ด ี
พอใช และปรับปรุง 
-เกณฑการผาน ระดับ
พอใชข้ึนไป 

ดานทักษะ(P) 
๓. เก็บรวบรวมขอมูล และสรุปผล
การสืบคนความเปนมาหรือ
ประวัติศาสตรในทองถ่ินตามความ
สนใจได 
 ๔. รายงานและนำเสนอผลการการ
สืบคนความเปนมาหรือประวัติศาสตร
ในทองถ่ินได 
๕. ทำงานเปนกลุมไดบรรลุตาม
จุดประสงค 

 
-  การตรวจ
ผลงาน(รายงาน
โครงงาน) 

 
-  แบบบันทึกและ
เกณฑการประเมิน
รายงานโครงงาน
(Rubric) 

 
-เกณฑการตดัสินมี ๔
ระดับไดแก ดีมาก ด ี
พอใช และปรับปรุง 
-เกณฑการผาน ระดับ
พอใชข้ึนไป 

ดานจิตพิสัย(A) 
๖. ตระหนักในคุณคา ความสำคัญ 
และมีความภาคภูมิใจในความเปน
ไทยและทองถ่ิน  

 
-  การประเมิน
ตนเอง 

 
-แบบประเมินตนเอง
ซ่ึงเปนแบบประมาณ
คา๕ ระดับ 

 
-เกณฑการใหคะแนนม ี
๕ระดับไดแก ดีมาก ด ี
ปานกลาง นอย และ
นอยที่สุด 
-เกณฑการผาน 
คะแนนเฉลี่ยระดับปาน
กลางข้ึนไป 
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                                                                  -๖- - 
 
การประเมินคุณลักษณะพึงประสงค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเด็นประเมิน แหลงขอมูล วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑการใหคะแนน 

๑. อยูอยาง
พอเพียง : การใช
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ในการเรียนรู 

ผลงานการถอด
บทเรียนพอเพียง 
 

การตรวจผลงาน แบบบันทึกและ
เกณพการ
ประเมินผลงาน
(Rubric) 

เกณฑการประเมินมี ๔
ระดับไดแก ดีมาก ด ี
พอใช และปรับปรุง 
ผาน ระดับพอใชข้ึนไป 

 
๒. มุงมั่นในการ
ทำงาน : ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหนาที่และ
การทำงาน 

การทำงานกลุม การประเมิน
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุม 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 
การทำงานกลุม 

-ปฎิบัติ/ปรากฏให ๑ 
คะแนน  
-ไมปฎิบัติ/ไมปรากฏให 
๐ คะแนน 
ผาน ระดับผานข้ึนไป 

 ๓. รักความเปน
ไทย : ความ
ภาคภูมิใจในความ
เปนไทยและความ
เปนทองถ่ิน 
 

ความภาคภูมิใจ
ของนักเรียน 

การประเมิน
ตนเอง 

แบบประเมินคา 
๕ ระดับ 

มากที่สุดให ๕ คะแนน
มากให ๔ คะแนน 
ปานกลางให ๓ คะแนน
นอยให ๒ คะแนน 
นอยที่สุดให ๑ คะแนน 
ผาน คะแนนเฉลี่ย
ระดับปานกลางข้ึนไป 
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                                                                -๗- 
 
ชุดคำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
          คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
          Q ๑  โครงงานประวัติศาสตรทีท่ำน้ันศกึษาหรือสืบคนเกี่ยวกับเรื่องอะไร ? (ความรูกอนเรียน) 
          Q ๒  วัน เวลา และกิจกรรมที่ตองดำเนินการตามแผนงานน้ันมีความเหมาะสมหรือไม 
มีอะไรตองปรับปรุงแกไขบาง ? อธิบายและใหเหตุผล ? (พอประมาณ, เหตุผล ) 
          Q ๓  ความสัมพันธของภูมิลักษณและภูมิอากาศ และลักษณะทางสังคมภูมิสังคมเกี่ยวของกับเรื่องราว
หรือประวัติศาสตรในทองถ่ินอยางไร ? (ความรู, เหตุผล) 
          Q ๔  กจิกรรมสำคัญที่สุดในการทำโครงงานคืออะไร?  พรอมใหเหตุผล (เหตุผล) 
          Q ๕  ในการรวมกลุมทำกิจกรรมการสืบคน  สมาชกิกลุมตองมีคณุลักษณะหรือคุณธรรมอะไรบาง ? 
(คุณธรรม) 
          Q ๖  ผลสำเร็จของงานคืออะไร? (ความรู)  
          คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
          Q ๗  เน้ือรองเพลงดังกลาว  มีความหมายโดยรวมวาอยางไร มีขอคิดขอเตือนใจอะไรบาง ? 
(ความรู ,คุณธรรม) 
         Q ๘  นักเรียนจะนำไปใชใหเหมาะสมกับสถานการณตาง ๆ อยางไร ? อธิบาย ? (พอประมาณ ,
เหตุผล)            
         Q ๙ สิ่งแรกที่ตองลงมือดำเนินการศกึษา/สืบคนคืออะไร ทำไมตองทำ ? (ความรู, เหตุผล) 
         Q ๑๐ ในการลงมือศึกษาหรือรวบรวมขอมูลในการสืบคนประวัตศิาสตรในทองถ่ินตามโครงงานที่ได
กำหนดไว  ตองรูอะไร เตรียมอะไร ถามดวยคำถามอะไร และตองเตรียมจดบันทึกประเด็นอะไรบาง ?  
(ความรู, ภูมิคุมกันในตวัที่ดี ) 
         Q ๑๑ การสอบถามหรือสัมภาษณเพื่อเกบ็รวบรวมขอมูลน้ัน นักเรียนตองทำตัวหรือปฏิบัติตนให
เหมาะสมสอดคลองกับสถานการณและกาลเทศะของผูที่ใหขอมูลในการสมัภาษณอยางไร? (พอประมาณ, 
วัฒนธรรม ) 
         Q ๑๒ ปญหาที่อาจจะเกิดข้ึนในการลงมือศึกษา/สืบคนประวัติศาสตรในทองถ่ินตามโครงงานน้ันมี
อะไรบาง? และจะเตรียมการปองกันไมใหปญหาดงักลาวเกิดข้ึนน้ันตองทำอยางไร ? (ปญหา เชน                                                             
สมาชิกไปไมพรอมกัน  หลงทาง  ฝนตก  เกิดอุบัติเหตุ  ผูใหขอมูลไมอยู  อุปกรณเครื่องมือเสียหาย ฯลฯ) 
(ภูมิคุมกันในตัวที่ด ี) 
         Q ๑๓ งบประมาณ หรือเครื่องมือเครื่องใช หรือวัสดุอุปกรณตางๆที่ตองใชในการสืบคนน้ัน จะใชใหมี
ความเหมาะสมควรทำอยางไร ? (พอประมาณ) 
         Q ๑๔ งานที่จะดำเนินการน้ี  จะเสร็จทันตามกำหนดเวลาหรือไม  ถาเสร็จไมทันตามกำหนดเวลาจะ
เตรียมดำเนินการทำอยางไรใหสำเร็จตามกำหนดเวลาหรือเปาหมายที่กำหนดไว ? (ภูมิคุมกันในตัวที่ดี) 
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                                                             -๘-     
 
             Q ๑๕  กิจกรรมตามแผนงานในโครงงานมีความกาวหนาถึงไหนแลว ? งานเสร็จทันเวลาหรือไม ?  
(ความรู, พอประมาณ )            
             Q ๑๖  มกีารปรับเปลี่ยนแผนงานกิจกรรมใหมีความเหมาะสมในเรื่องใดบาง? ทำไมตองปรับเปลี่ยน 
? ปรับเปลี่ยนแลวกิจกรรมดีข้ึนหรือไม? ใหเหตุผล ? (ภูมิคุมกันในตัวที่ดี, เหตุผล)  
             Q ๑๗  พบปญหาในการทำกิจกรรมหรือไม และแกไขปญหาอยางไร ? (ความรู, พอประมาณ, 
เหตุผล) 
              Q ๑๘ เหตุใดเมื่อดำเนินการสืบคนเสร็จแลวจะตองการเขียนรายงานฯ  แสดงผลงาน และนำเสนอ
ผลงาน ? (เหตุผล) 
              Q ๑๙ การเขียนรายงานฯ การแสดงผลงาน และการนำเสนอผลงาน นักเรียนตองมีความรูเรื่อง
ใดบาง และทำอยางไรจึงจะมีความรูเหลาน้ันและสามารถทำสิ่งเหลาน้ันไดสำเร็จ ?(ความรู, ภูมิคุมกันในตัวทีด่ี) 
              Q ๒๐ การเขียนรายงานฯ  การแสดงผลงาน และการนำเสนอผลงาน จะดำเนินการอยางไรใหมี
ความถูกตอง  มีความเหมาะสม และนาสนใจ ? (พอประมาณ)               
              Q ๒๑ การเขียนรายงานฯ การแสดงผลงาน และการนำเสนอผลงาน  อาจมีปญหาในที่ทำงาน
เหลาน้ัน จะเตรียมปองกันปญหาไมใหเกิดอยางไร ? (ภูมิคุมกันในตัวที่ดี)  
              Q ๒๒ การเขียนรายงานฯ  เตรียมการแสดงผลงานและการนำเสนอผลงานใหสำเร็จดวยด ี สมาชิก
กลุมตองใชคุณธรรมใดบาง ? พรอมอธิบายถึงความสำคัญของคุณธรรมน้ันๆ (คุณธรรม, เหตุผล)  
             คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
             Q ๒๓  ผูเรียนไดรับความรู ความคดิ ความรูสกึอะไรบางจากการทำโครงงาน ? พรอมแสดงเหตุผล
(ความรู, วัตถุ, สิ่งแวดลอม, สังคม และวัฒนธรรม) 
             Q ๒๔  ผูเรียนคิดวา คุณธรรมใดสำคญัที่สุดในการทำกิจกรรมการสืบคนตามโครงงาน พรอม
อธิบายแสดงเหตุผล (คุณธรรม, เหตุผล) 
             Q ๒๕  ในการทำโครงงานน้ัน  ผูเรียนไดปฏิบัติตนอยางเหมาะสมหรือถูกตองหรือพอดี ในเรื่อง
ใดบางและแสดงออกอยางไร ?  (ในประเด็นตอไปน้ี เชน  กิริยามารยาท การพดูจา และการวางตนกับบุคคลที่
ใหขอมูล  การทำงานรวมกับเพื่อน การใชเวลา การใชเงิน กรใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ เปนตน )(พอประมาณ, 
วัตถุ,  สิ่งแวดลอม, สังคม และวัฒนธรรม)            
             Q ๒๖  ผูเรียนพบปญหาใดในการทำงานบาง และแกปญหาน้ันอยางไร  ? ทำไมจึงแกปญหา 
อยางน้ัน ?(พอประมาณ, เหตุผล ) 
             Q ๒๗  จากการทำโครงการผูเรียนมีความคิดหรือมีความตระหนักหรือไดปฏิบัติเกี่ยวกับเรื่องตอไปน้ี
อยางไรบาง ?                                                          
                  Q ๒๗.๑ การประหยัดเงิน วัสดุตาง ๆ (วัตถุ) 
                  Q ๒๗.๒ การอนุรักษหรือการรักษาสิ่งแวดลอม (สิ่งแวดลอม) 
                  Q ๒๗.๓ การอยูรวมกันเปนกลุมหรือการอยูรวมกันในสังคม (สังคม) 
                  Q ๒๗.๔ การดำรง รกัษาและสืบทอดวัฒนธรรมของทองถ่ิน (วัฒนธรรม)  
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                                                               -๙- 
      

ครผููสอนใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู 
 

ความรูท่ีครูตองมกีอนสอน 
๑. จิตวิทยาการเรียนรู เทคนิคการจัดกจิกรรม วธิีการวัด
และประเมินผล 
๒. วิเคราะหเด็กเปนรายบุคคล 
๓. ความสำคัญ และกระบวนการสืบคนโดยใชวิธกีาร
ทางประวัติศาสตร การจดัการเรียนรูแบบโครงงาน 
๔. ประวัติและความเปนมาของทองถ่ิน  แหลงเรียนรู
ตาง ๆ ในทองถ่ิน 
๕. การใชสื่ออุปกรณและเทคโนโลยีในการจดัการเรียนรู 
๖. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

คุณธรรมของครู 
๑. ความรับผิดชอบโดยเฉพาะอยางยิ่งความเอาใจใส
และติดตามผลการเรียนรูของผูเรียนเปนรายบุคคล 
๒. รักและเมตตาตอศิษย 
๓. ความเปนกัลยาณมิตร 
๔. ความขยันหมั่นเพียร 

หลักพอเพียง 
 

ประเด็น 

 
ความพอประมาณ 

 
ความมีเหตุผล 

 
มีภูมิคุมกันในตัวท่ีด ี

เน้ือหา/สาระ 
การเรียนรู 

-กำหนดสาระการเรียนรูได
เหมาะสมกับวัยและความ
ยากงายของผูเรียนระดบั 
ชั้น ป.๕ 
  
 

-พัฒนาผูเรียนใหความรูความ
เขาใจ เจตคต ิทักษะใหบรรลุ
เปาหมายการเรียนรู 
-ผูเรียนจะไดเรียนรูไดอยางมี
ความสุข 

-ลำดับเน้ือหาสาระการเรียนรู
อยางเปนลำดับข้ันตอน
ตามลำดับการเรียนรู 
-ตรวจสอบความครบถวนของ
สาระการเรียนรูแกนกลางฯ 
ตามหลักสูตรฯ 

-สอดคลองกับสาระ 
การเรียนรูทองถ่ินและบริบท
ของนักเรียน 

-ใหผูเรียนเกิดความรักความ
ภาคภูมิใจในทองถ่ินตน 

-ครูสืบคนแหลงเรียนรูใน
ทองถ่ินและศึกษาเรื่องราว
ความเปนมาในทองถ่ินลวงหนา
และศึกษาทำความเขาใจให
ชัดเจน 

เวลา กำหนดเวลาในการจัดการ
เรียนรูในแตละกิจกรรมได
อยางเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียนชั้น ป.๕  

กิจกรรมการเรียนรูทีก่ำหนด
ไวสามารถพัฒนาผูเรียนให
บรรลุมาตรฐาน ตวัชี้วดัและ
เปาหมายการเรียนรู 

-ทบทวนและตรวจสอบเวลาวา
เหมาะสมและเพียงพอตอการ
เรียนรูในแตละกิจกรรม 
-เผื่อเวลาเหลือเล็กนอยในแต
ละกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนบาง
กลุมตองใชเวลามากกวาที่
กำหนดไว 
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-๑๐- 
 

หลักพอเพียง 
 

ประเด็น 

 
ความพอประมาณ 

 
ความมีเหตุผล 

 
มีภูมิคุมกันในตัวท่ีด ี

การจดั
กิจกรรม 

การเรียนรู 

-แบงกลุมผูเรียนตามความ
สนใจและมีจำนวนเหมาะสม
ในการทำกิจกรรมสืบคนฯ 
 
 

-ผูเรียนสามารถทำกิจกรรม
การโครงงาน/การสืบคนได
อยางคลองตวั ทุกคนสามารถ
เรียนรูและแบงบทบาทหนาได
ตามภารกิจ 

-  ตรวจสอบความสนใจความ
ตองการในการสืบคนเปน
รายบุคคล 
- กระจายผูเรียนทุกกลุมใหที่มี
ความสามารถอยูทุกกลุม 
 

-จัดกจิกรรมใหผูเรียนไดมี
การวางแผนการสืบคน  
การลงมือสืบคนและ 
การสรุปผลการสืบคนได
เหมาะสมกับเวลาที่กำหนด
ไว 

ผูเรียนไดใชเวลาเรียนรูได
บรรลุตามเปาหมายที่ได
กำหนดไว  

-ชี้แจงรายละเอียดของกิจกรรม
แกผูเรียนกอนเริ่มเรียน 
-จัดกจิกรรมใหตอเน่ือง
ตามลำดับ 
-ตรวจสอบความปลอดภยัของ
แหลงเรียนรูที่ผูเรียนจะไป
สืบคน 
-ประสานผูใหขอมูลและแจง
ผูปกครองทราบ 
-เตรียมชดุคำถามใหพรอม 
ตรวจสอบคำถามใหสอดคลอง
กับเรื่องและกิจกรรมที่ผูเรียนได
เรียนรู 

-ครูใหคำปรึกษาแนะนำหรือ
ใหขอเสนอแนะแกผูเรียนได
เหมาะสมและสอดคลองกับ
แตละปญหา 

-สรางความมั่นใจแกผูเรยีน
และสามารถเรียนรูใหบรรลุ
ตามเปาหมายได 

-ศึกษาขอมูลผูเรียนเปน
รายบุคคล 
-จดบันทึกขอมูลปญหาของ
ผูเรียน และ 
ขอเสนอแนะใหแกผูเรียน  

-จัดกจิรรมการเรียนรูได
เหมาะสมกับวัย 
ความสามารถและ ความ
สนใจของผูเรียนชั้นป.๕ใน
การสืบคนหรือทำโครงงาน 

ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข -ตรวจสอบกิจกรรมและข้ันตอน
การสอน 
-มีกิจกรรมสำรองกรณีทีม่ี
นักเรียนบางกลุมที่เรียนรูหรือ
ทำกิจกรรมไดกาวหนากวากลุม
อื่นๆในหอง 
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-๑๑- 
 

หลักพอเพียง 
 

ประเด็น 

 
ความพอประมาณ 

 
ความมีเหตุผล 

 
มีภูมิคุมกันในตัวท่ีด ี

สื่อ/อุปกรณ -มีใบงาน ใบความรู ใชสือ่
อุปกรณไดเหมาะสมกับ
บทเรียนและความสามารถ
ของนักเรียน  
-มีใบงาน ใบความรู สื่อ
อุปกรณพอเพียงกับจำนวน
นักเรียน  

-ตองการและชวยสรางเสริม
ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปน
รูปธรรม  
-ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
ไดบรรลุตามเปาหมายการ
เรียนรู 

-ทบทวนและเตรียมใบงาน  สื่อ
อุปกรณลวงหนากอนสอน 
-ตรวจสอบคุณภาพของสื่อ
อุปกรณ เตรียมและทดลองใช 
กอนสอนจริง 
-มีความชำนาญในการใชสื่อ 
อุปกรณในการสอน 

แหลงเรียนรู/
ฐานการเรียนรู 

-ใชแหลงเรียนรูที่สอดคลอง
กับบทเรียนและทองถ่ิน 

ชวยสรางเสริมใหผูเรียนเห็น
คุณคาของประวัติศาสตร/
โบราณสถานของทองถ่ินได
อยางเปนรูปธรรมที่ชดัเจน 

ประสานผูเกี่ยวของ/ศึกษาสืบคน
และทำความเขาใจรายละเอียด/
สถานที่/ความปลอดภัยของแหลง
เรียนรูลวงหนา 

การวัดและ
ประเมินผล 

-ใชวธิีการประเมินทีม่ีความ
ยากงายเหมาะสมสอดคลอง
กับมาตรฐาน/ตัวชีว้ัด 
 

-เปนแนวทางที่หลักสูตรได
กำหนดไวโดยยดึเปาหมาย
การเรียนรู/มาตรฐานการ
เรียนรู/ตัวชีว้ัด 
- เปนขอมลูสำคัญของครูใน 
การศกึษาและพัฒนาการ
เรียนรูของผูเรียน 

-ออกแบบการวดัและประเมินผล 
โดยยึดมาตรฐานการเรียนรู 
-ตรวจสอบความตรงของแบบ
ประเมินตาง ๆ 
-ชี้แจงแนวทางการประเมินผลแก
ผูเรียนกอนการจดัการเรยีนรู 
- เตรียมเครือ่งมือวัดประเมินผล
กอนการจัดกจิกรรม 

-กำหนดระยะเวลาได
เหมาะสมกับการเรียนรูของ
ผูเรียน  

จะไดผลการเรียนรูที่มี
คุณภาพ 

-ดำเนินการประเมินตามแผนและ
เครื่องมือประเมินที่กำหนดไวและ
ตามที่แจงใหผูเรียนทราบ 

-ใชเวลาในการประเมินผล
อยางเพียงพอกับลักษณะ
ของสาระที่ประเมิน 

ผูเรียนไดแสดงผลการเรยีนรู
ที่ใกลเคียงความรู
ความสามารถที่เปนจริงมาก
ที่สุด 

-ตรวจสอบเวลาทีใ่ชในการ
ประเมินในแตละเครื่องมือ
ประเมิน 
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                                                                 -๑๒- 
ผูเรียนเรียนรูหลักคิดและฝกปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ความรู  
   ๑.รูเขาใจความหมาย และความสำคัญของวิธกีารทาง
ประวัติศาสตร 
   ๒. วธิีการศึกษา สืบคน หรือวิธกีารทางประวตัศิาสตร
ไปศึกษาเรื่องราวตางๆ ในทองถ่ิน 
   ๓. รูบทบาทหนาที่ของตนเองในการทำกิจกรรม 
การเรียนรูตาง ๆ เชนกระบวนการกลุม การวางตนให
สอดคลองกับวัฒนธรรมและสังคมในทองถ่ิน 

คุณธรรม 
  ๑. ความรับผิดชอบบทบาทหนาที่ของตนเองและ 
กลุม 
   ๒. การมวีินัยในตนเอง 

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวท่ีด ี
 ๑. ผูเรียนใชเวลาอยางเพียงพอ
เหมาะสมในการเรียนรู/ทำกิจกรรม 
 ๒. ผูเรียนแสดงบทบาทผูนำผูตาม
ไดอยางเหมาะสมการทำกิจกรรม
การเรียนรู 
 ๓. ผูเรียนปฏิบัติตนหรือวางตนได
เหมาะสมกับสังคมและวัฒนธรรม
ทองถ่ินในการสัมภาษณหรือพบปะ
ผูรูในทองถ่ิน 
๔. ผูเรียนนำเสนอผลงานและ
แสดงผลงานไดตรงตามเรื่องและ
จุดประสงคในการสืบคน 

 ๑. ผูเรียนแสดงเหตุผลของความ
สนใจเรื่องราวหรือเรื่องทีจ่ะสืบคน  
 ๒. นักเรียนแสดงเหตุผลของการ
ใชแหลงขอมูลตาง ๆ ในการสืบคน  
 ๓. นักเรียนอธิบายถึงเหตุผลและ
ความสัมพันธของภูมิลักษณและ
ภูมิอากาศ และลักษณะทางสังคม
ภูมิสังคมเกี่ยวของกับเรื่องราวหรอื
ประวัติศาสตรในทองถ่ิน 
 
  

 ๑. ผูเรียนวางแผนการลงมือศึกษา
ลงมือเก็บรวบรวมขอมูลที่ศึกษา
คนควา 
 ๒. ผูดำเนินกิจกรรมการศึกษา
เรื่องราวในทองถ่ินหรือ
ประวัติศาสตรในทองถ่ินตาม
กิจกรรม/ข้ันตอนในแผนงาน
โครงการที่ไดกำหนดไว 
  ๓.วางแผนปองกันอันตรายหรือ
ปญหาที่อาจจะเกิดข้ึนในการศกึษา/
เก็บรวบรวมขอมูลที่แหลงเรียนรูหรือ
ผูใหขอมูลตาง ๆ  
  ๔.ตรวจสอบ  ทบทวนความรูความ
เขาใจและกิจกรรมที่จะทำ/บทเรียน
อยางตอเน่ือง 
  ๕. รายงานหรือปรึกษาครูผูสอน
เปนระยะๆ 
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                                                                  -๑๓- 
   ผูเรียนไดเรียนรูการใชชีวิตที่สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลง  ๔  มิติ 

ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังน้ี 
ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถ ุ สิ่งแวดลอม สังคม วัฒนธรรม 
ความรู   -ความรูในการใช

วัตถุอุปกรณใน 
การนำเสนอและ
แสดงผลงานได
อยางถูกตอง 
เหมาะสมและ
ประหยัด 

-มีความรูในรกัษา
และไมทำลาย
สิ่งแวดลอมตาง ๆ 
ของแหลงเรียนรูหรือ
โบราณสถานที่ไป
ศึกษาสืบคน 
-มีความรูในการดูแล
รักษาความสะอาด
ของสถานที่ในจัดทำ
นิทรรศการหรือ 
การแสดงผลงานกลุม  

-มีความรูในหนาที่และ
บทบาทของกลุมใน 
การทำงานกลุมและ
การลงมือศกึษาสืบคน 
การนำเสนอผลงาน 
การแสดงผลงาน/
นิทรรศการ 
-รูแหลงเรียนรูที่เปน 
ผูรูในทองถ่ิน 
 
 

-มีความรูเกี่ยวกับ
วิธีการพบปะพูดคุยที่
สอดคลองกับ
วัฒนธรรมของทองถ่ิน 
-มีความรูเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมประเพณทีี่
ตองปฏิบัติที่เกี่ยวของ
กับเรื่องราวความ
เปนมาของทองถ่ินหรือ
ประวัติศาสตรใน
ทองถ่ิน 

ทักษะ -มีทักษะและ
ความสามารถใน
การใชวัตถุอุปกรณ
ในการนำเสนอและ
แสดงผลงานได
อยางปลอดภัย 

-รักษาสิ่งแวดลอม
ของแหลงเรียนรู
โบราณสถาน 
และสถานที่นำเสนอ
ผลงาน/นิทรรศการ 
-ทำความสะอาด
บริเวณที่ทำงานและ
ที่แสดงผลงาน 

-ทำงานรวมกับสมาชิก
กลุมไดสำเร็จ 
-ทำงานรวมกันตาม
บทบาท ขอตกลง 
กติกาไดอยางเหมาะสม 
-เก็บรวมรวมขอมูล
เรื่องราวจากผูรู/ภูมิ
ปญญาในทองถ่ิน 

ศึกษา สืบคน และเก็บ
รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมประเพณทีี่
เกี่ยวของ/เกี่ยวโยงกับ
เรื่องราวความเปนมา/
ประวัติศาสตร/
โบราณสถานของ
ทองถ่ิน 

คานิยม -ตระหนักและเห็น
ความสำคัญของ
วัสดุอุปกรณใน 
การนำเสนอและ
แสดงผลงานได
อยางรูคุณคาและ
ประหยัด 

มีจิตสำนึกรักษา
ความสะอาด
โบราณสถานใน
ทองถ่ินและสถานที่
ทำงานหรือแสดง
นิทรรศการ 

-สามัคค ีมีความ
รับผิดชอบตอบทบาท
หนาที่ และ ยอมรับ
ความคดิเห็นซ่ึงกันและ
กัน 
- เห็นคุณคาของ 
ผูรู/ภูมิปญญา(บุคคล)
ในทองถ่ิน 
- มีความภาคภูมใิจใน
ทองถ่ินตน 

-ตระหนักและมี
จิตสำนึกรักใน
วัฒนธรรมประเพณทีี่
เกี่ยวของกับเรื่องราว
ความเปนมา 
โบราณสถาน หรือ
ประวัตคิวามเปนมา
ของทองถ่ิน 
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บทที่ 3 
วิธีการดำเนินงาน 

  โครงการ/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวิธีการ
ดำเนินงาน ดังน้ี 
 ระยะเวลาดำเนินการ 
  กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีระยะเวลา
การดำเนินงานตั้งแต  16 พฤษภาคม 2565 ถึง 30 มิถุนายน 2565 
 
 แผนการปฏิบัติงาน 
  กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแผนการ
ปฏิบัติงานที่กำหนดไว ดงัน้ี 

วัน  เดือน  ป ลำดับข้ันตอน 
16 พฤษภาคม 2565 ประชุมคณะกรรมการ และวางแผนการดำเนินงาน 
20 พฤษภาคม 2565 เสนอบันทึกขอความเพื่อขอดำเนินกิจกรรม 
26 มิถุนายน 2565 ดำเนินกิจกรรมตามโครงการ 
30 มิถุนายน 2565 รายงานผลการดำเนินกิจกรรม 

  
วิธีดำเนินงาน 

  กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวิธีการ
ดำเนินงานที่ปฏิบัติ ดังน้ี 

แผนปฏิบัติงาน วิธีดำเนินงาน 
ประชุมคณะกรรมการ และวางแผนการ
ดำเนินงาน 

ประชุมชี้แจงคณะกรรมการ เพื่อเตรียมความ
พรอม และดำเนินการจัดหาวิทยากรภายนอกที่
มีความรู ความสามารถ 

เสนอบันทึกขอความเพื่อขอดำเนินกิจกรรม เสนอบ ันท ึ กข  อความขอจ ั ดก ิ จกรรม ถึง
ผูอำนวยการ 

ดำเนินกิจกรรมตามโครงการ ดำเนินกิจกรรมตามแผนที่ไดวางไว 
สรุปผล สรุปผลการดำเนินงานเปนเอกสารเพื่อเสนอตอ

ผูอำนวยการ 
 เครื่องมือสำหรับการดำเนินกิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
  เครื่องมือที่ใชสำหรับการดำเนินงาน มี ดังน้ี 

1. แบบการเขียนโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. กำหนดการโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
 3. แบบประเมินผลการดำเนินงาน และความพึงพอใจของผูรวมโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
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บทที่ 4 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีการเก็บรวบรวม

ขอมูลที่ไดจากการดำเนินงาน ดังน้ี 
  

การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. คณะกรรมการดำเน ินงานฝ ายต างๆ เก ็บข อม ูลตามคำสั ่ง โรงเร ียนตากพิทยาคมเร ื ่อง               

แตงตั้งคณะกรรมการจัดกิจกรรม “อบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โรงเรียนตาก
พิทยาคม ประจำปการศึกษา 2565”  

2. นำขอมูลที่ไดจากแบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงคและความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ
การอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประเมินหาคาความพึงพอใจอยูในระดับใด 

3. สรุปปญหา และวิธีแกไข เพื่อใชเปนแนวทางในการแกปญหาในการจัดกิจกรรมครั้งตอไป 
4. สรุปจำนวนผูเขารวมกิจกรรม จากการประมวลภาพ และแบบบันทึกความคิดเห็นของผูเขารวม

กิจกรรม 
5. จัดเก็บรวบรวมขอมูลเปนสวน ๆ ในแตละงานอยางเปนระบบเพื่อสะดวกในการรายงานผล              

การดำเนินงานในการอบรม 
6. สรุปและรายงานผลการดำเนินงานเปนรูปเลม 
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แบบประเมิน 
โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ณ  โรงเรียนตากพิทยาคม  อำเภอเมือง  จังหวัดตาก 
 

คำช้ีแจง   อานรายการประเมนิตอไปน้ีแลวกาเครื่องหมาย √ ลงในชองระดับคุณภาพทีต่องการเพยีงชองเดียว 

ประเด็นความคิดเห็น 

ระดับความพึงพอใจ / ความรูความเขาใจ / 
การนำความรูไปใช 

จำนวน 
มากท่ีสุด 

5 
มาก 

4 
ปานกลาง 

3 
นอย 

2 

นอยท่ีสุด 

1 
คาเฉลี่ย 

ดานวิทยากร 35 30 3 2 - - 4.80 
ดานสถานท่ี 35 33 2 - - - 4.94 
ดานความเขาใจ 35 32 3 - - - 4.91 
ดานระยะเวลาในการอบรม 35 34 1 - - - 4.97 
ดานการนำความรูไปใช 35 33 1 1 - - 4.91 

 

เกณฑการประเมิน (บุญชม  ศรีสะอาด  2535) 
คาเฉลี่ยเทากับ 4.51 – 5.00     หมายความวา พึงพอใจมากที่สดุ 

     คาเฉลี่ยเทากับ 3.51 – 4.50     หมายความวา พึงพอใจมาก 
     คาเฉลี่ยเทากับ 2.51 – 3.50     หมายความวา พึงพอใจปานกลาง 
     คาเฉลี่ยเทากับ 1.51 – 2.50     หมายความวา พึงพอใจนอย 
     คาเฉลี่ยเทากับ 1.00 – 1.50     หมายความวา พึงพอใจนอยที่สุด 

 

สรุปความคิดเห็น 
 

ผลความพึงพอใจตอกิจกรรมโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
คณะครโูรงเรยีนตากพทิยาคมทีเ่ขา้ร่วมโครงการ มีความพึงพอใจตอการเขารวมกิจกรรมโดยมีคาเฉลี่ยทั้ง 5 

ขอ อยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด   
สรุปผลโดยรวม  ผูรวมกิจกรรมมีความพึงพอใจในกิจกรรมโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สมควรที่จะดำเนินกิจกรรมตอเน่ืองในปการศึกษาตอไป 
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บทที่ 5 
สรุปผลการดำเนินงาน 

 
 การดำเนินงานกิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การดำเนินงานดังน้ี 
1.  ผลการดำเนินงานตามวัตถุประสงค (ผลการดำเนินงาน ประเมินดวย TAKS MODEL) 

 

ท่ี วัตถุประสงค/กิจกรรม/โครงการ 
สภาพความสำเร็จ  

ผลการดำเนินงาน 
บรรล ุ ไมบรรล ุ

1 เพื่อพัฒนาครูโรงเรียนตากพิทยาคมใหมีความรู
ความเข าใจอย างถ องแท ในเร ื ่องของหลัก
ปร ัชญาของเศรษฐก ิจพอเพ ียง ตลอดการ
ถอดรหัสอยางถูกตอง ลึกซ้ึง และเขาใจ                     

 

 ครู โ ร ง เ ร ี ย นต า กพ ิ ทย าคม               
มีความรูความเขาใจอยางถอง
แทในเรื่องของหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง การจัดทำ
แผนการจัดการเรียนรู  ตลอด
การถอดรหัสอยางถูกตอง ลึกซ้ึง 
และเขาใจ   มีสติ ความรอบคอบ
เพื่อใหเกิดสมดุล  พรอมตอการ
รองรับการเปลี ่ยนแปลงอยาง
รวดเร ็ว ท ั ้ งด านว ัตถ ุ ส ังคม 
สิ่งแวดลอม วัฒนธรรมภายนอก 
และเพื่อปลูกฝงอุปนิสัยอยูอยาง
พอเพียง                   

2 เพื่อใหครูนำความรูไปใชในจัดทำแผนการ
จัดการเรียนรู 

 

 ครู โ ร ง เ ร ี ย นต า กพ ิ ทย าคม               
มีความรูความเขาใจอยางถอง
แทในเรื่องของหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงนำไปสูการ
จ ัดทำแผนการจัดการเร ียนรู
บ ู รณาการหล ักปร ัชญาของ
เศรษฐก ิจพอเพ ียงได อย  า ง
ถูกตอง เขาใจ และชัดเจน 

3 เพื่อใหครูและนักเรียนสามารถนำคุณธรรม
จริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
ตลอดจนขยายผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 

 

 ครู โ ร ง เ ร ี ย นต า กพ ิ ทย าคม               
มีความรูความเขาใจอยางถอง
แทในเรื่องของหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มีสติ ความ
รอบคอบเพ ื ่ อ ให  เก ิ ดสมดุ ล  
พ ร  อ ม ต  อ ก า ร ร อ ง ร ั บ ก า ร
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว เกิด
อุปนิสัยอยูอยางพอเพียง                   
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2.   สรุปผลการดำเนินงานตามเปาหมาย  (ผลการดำเนินงาน ประเมินดวย TAKS MODEL) 
 

ท่ี 
 

เปาหมายของกิจกรรม/โครงการ 
สภาพความสำเร็จ  

ผลการดำเนินงาน 
บรรล ุ ไมบรรล ุ

เชิงปริมาณ รอยละ 100  ของครูโรงเรียนตากพิทยาคม 
ที่เขารวมกิจกรรมมีความรูความเขาใจอยาง
ถ องแท  ในเร ื ่ องของหล ักปร ัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง การจัดทำแผนการ
จัดการเรียนรู ตลอดการถอดรหัสอยาง
ถูกตอง ลึกซ้ึง และเขาใจ   

 

 ครูและบุคลากรโรง เรียน              

ตากพิทยาคม ทั ้ง 35 คน                 

ได  เข าร วมอบรมโครงการ
อบรมเขียนแผนบูรณาการ
หลักปร ัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง รอยละ 100 

เชิงคุณภาพ ครูและนักเร ียนโรงเร ียนตากพิทยาคม 
สามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยายผลสู
ชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 

 

 ครูและบุคลากรโรง เรียน              

ตากพิทยาคม ทั ้ง 35 คน            

ได  เข าร วมอบรมโครงการ
อบรมเขียนแผนบูรณาการ
หลักปร ัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มีความรู เขาใจ สาม
ร ถ น ำ ห ล ั ก ป ร ั ช ญ า ข อ ง
เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ พ อ เ พ ี ย ง ม า
ประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 
การจัดการชั้นเรียน การสอน 
สามารถดำเนินชีวิตไดอยาง 
มั่นคง และยั่งยืนรอยละ 100 

 

 
 

ท่ี เปาหมายของกิจกรรม/โครงการ 
สภาพความสำเร็จ  

ผลการดำเนินงาน 
บรรล ุ ไมบรรล ุ

ตัวชี้วดั
ความสำเรจ็ 

ครูและบุคลากรโรงเรียนตากพิทยาคม 

ทั้ง 35 คน ไดเขารวมอบรมโครงการอบรม
เข ียนแผนบูรณาการหลักปร ัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 ร  อ ยละ  1 00  ข อ งค ร ู แ ละ
บุคลากรโรงเรียนตากพิทยาคม 
ไดเขารวมอบรมโครงการอบรม
เข ี ยนแผนบ ู รณาก า ร ห ลั ก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

ตัวชี้วดั
ความสำเรจ็ 

(ตอ) 

ครูและนักเร ียนโรงเร ียนตากพิทยาคม 
สามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยายผลสู
ชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 

 

 รอยละ 100 ครูและบุคลากร
โ ร ง เ ร ี ย น ต า ก พ ิ ท ย า ค ม                       
ทั้ง 35 คน มีความรู เขาใจ สาม
รถนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพ ี ยงมาประย ุ กต  ใช  ใน
ชีวิตประจำวัน การจัดการชั้น
เรียน การสอน สามารถดำเนิน
ชีวิตไดอยาง มั่นคง และย่ังยืน 
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 3.  จดุเดน/จุดควรพัฒนา 
 จุดเดนของกิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ดังน้ี 
 เปนโครงการที่เสริมสรางความรู ความเขาใจอยางถองแทในเรื่องของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ตลอดการถอดรหัสอยางถูกตอง ลึกซึ้ง และเขาใจ สามารถนำ
คุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยาย
ผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน  

 จุดที่ควรพัฒนาของกิจกรรม/โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง   
 ควรมีการตอยอดโครงการน้ีในทุกป / ระยะเวลาของการดำเนินกิจกรรม 
 
 4.  ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนากิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 ควรเปลี่ยนแปลงรูปของแบบกิจกรรมในครั้งตอไปเพื่อสรางแรงจูงใจใหผูเขารับการอบรม  
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ลงชื่อ ..................... ...... ...................  
(นางสาวมัลลิกา  เมืองฤทธิ์) 

ผูสรุปรายงาน 
 
 
 
 

ลงชื่อ ..................... ...... ...................  
(นายปวิณ   เกษวงศรอต) 

ผูสรุปรายงาน 
 
 
 
 

ลงชื่อ ................................. .................  
(นางกฤษณา  อุดมโภชน) 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ 
 
 
 
 

ลงชื่อ..................................................... 
(นางภัทราภรณ   เน้ือไม) 

รองผูอำนวยการฝายบรหิารวิชาการ 
 
 
 
 

ลงชื่อ ............................................. ...............  
(นายภูธนภัส  พุมไม) 

ผูอำนวยการโรงเรียนตากพิทยาคม 
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รายงานการดำเนินกิจกรรม/โครงการตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

ฝาย/กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  โรงเรียนตากพิทยาคม อำเภอเมือง จังหวัดตาก 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 การดำเนินกิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                   
มีความสอดคลองตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังน้ี 

ภายใต 2 เงื่อนไข 
1.  เงื่อนไขความรู 
 การจดัเตรียมขอมูล วิทยากร การจัดทำโครงการและดำเนินการตามข้ันตอนทั้งหมด 
2.  เงื่อนไขคุณธรรม 
 การดำเนินงานใชคุณธรรมดานมีความอดทน พากเพียร และการใชสติปญญาในการดำเนินชีวิต 
หลักการ 3 หวง 
1.  หลักความพอประมาณ 
    การดำเนินงานยดึหลักความพอประมาณ ดังน้ี   
 1)  มีการจัดสรรงบประมาณที่มีอยูใหเกิดประโยชนในการใชสูงสุด 
 2)  หากมีวัสดุอันใดที่เหลือจากโครงการที่แลวมา ใหนำมาใชซ้ำ 
 3)  การบริหารจดัการเวลาในการอบรมที่เหมาะสม 
2.  หลักความมีเหตุผล     
     การดำเนินงานคำนึงถึงหลักความมีเหตุผล  ดงัน้ี 
 1)  หวงเวลาในการดำเนินกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 
 2)  ความเหมาะสมของวิทยากรในการอบรม 
3.  หลักสรางภูมิคุมกันทีด่ีในตัว 
     การดำเนินงานใชหลักการสรางภูมิคุมกันที่ด ี ดังน้ี 
 1)  การเตรียมการในเรื่องของกำหนดการทีอ่าจมคีวามคลาดเคลื่อน 
 2)  การเตรียมความพรอมในรางกายกอนเขารับการอบรม 
นำไปสู 4 มิติ 
1.  มิตวิัตถุ/เศรษฐกิจ การประหยัดงบประมาณในการดำเนินงาน 
2.  มิตสิังคม   การทำงานรวมกับคนหมูมาก 
3.  มิตสิิ่งแวดลอม การปดเครื่องปรับอากาศกอนหมดเวลาทำกิจกรรมอยางนอยครึ่งชั่วโมง  
4.  มิตวิัฒนธรรม  การมีมารยาทที่ดใีนการเขารวมสังคม 
 
 

         ลงชื่อ.......................................................  ผูรายงาน 
 (นางสาวมัลลิกา  เมืองฤทธิ์) 

 
          ลงชือ่.......................................................  ผูรายงาน 

 (นายปวิณ   เกษวงศรอต) 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ตามโครงการศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดานการศึกษา 

ระหวางวันที่ 25 มิถุนายน พ.ศ. 2565 

ณ หอประชุมกาญจนาภิเษก 2  โรงเรียนตากพิทยาคม 

 

พิธีเปดโดย ดร.ภูธนภัส  พุมไม  ผูอำนวยการโรงเรียนตากพิทยาคม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วิทยากรการอบรม 

นางมณฑิรา  มาจันทร  

หัวหนากลุมสงเสริมและสนับสนุนการจัดการเรียนรู 

กลุมบริหารงานวิชาการ โรงเรียนตากพิทยาคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 



 

 
 



 
 

 



 
 

 



 


	เกณฑ์การประเมิน (บุญชม  ศรีสะอาด  2535)
	สรุปความคิดเห็น
	ผลความพึงพอใจต่อกิจกรรมโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คณะครูโรงเรียนตากพิทยาคมที่เข้าร่วมโครงการ มีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมโดยมีค่าเฉลี่ยทั้ง 5 ข้อ อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด
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